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N° DE ACTA:  FECHA: 29 de abril de 2025 

REUNIÓN: Acta de ejecución compromiso Fundación Otero  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO ÁREA/ENTIDAD 

Se anexa listado de asistencia    

   

   

   

 

ORDEN DEL DÍA / AGENDA 

 

Saludo  

Presentación del tema  

Conceptualización enfermedades prevalentes de la infancia 

Trabajo en grupos Dramatización  

Cierre  

 

 

REVISIÓN COMPROMISOS ANTERIORES 

Responsable Fecha Cumplimiento Causa 

  SI _________ NO _________  

  SI _________ NO _________  

  SI _________ NO _________  

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 

Saludo  

Siendo las 4:05 pm del 29 de abril se da la bienvenida al personal de la fundación otero y se realiza 

la presentación de la profesional de política de familias de la Subred Norte Jenny Paola Mendoza 

Monsalve. 

 

Presentación del tema  

Jenny Paola comenta que se trabajará el tema de enfermedades prevalentes de la infancia con el 

fin de hacer detección y manejo de las mismas en la Fundación.  

 

Conceptualización enfermedades prevalentes de la infancia 

Las enfermedades prevalentes de la infancia son un grupo de enfermedades comunes que afectan 

a los niños, especialmente en sus primeros años de vida. Estas enfermedades suelen ser leves, pero 

algunas pueden causar complicaciones graves. Las infecciones respiratorias agudas y las 

gastroenteritis agudas son algunas de las enfermedades más frecuentes.  
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Enfermedades prevalentes de la infancia más comunes: 

 

 Infecciones respiratorias agudas: 

 Resfriados: causados por virus y son muy comunes en la infancia 

 Amigdalitis: inflamación de las amígdalas.  

 Bronquiolitis: infección de las pequeñas vías respiratorias, especialmente en bebés y niños 

pequeños.  

 Neumonía: infección que afecta a los pulmones.  

 Bronconeumonía: infección que afecta tanto a los pulmones como a los bronquios.  

 Sinusitis aguda: inflamación de los senos nasales.  

 Gastroenteritis agudas: 

 Diarrea: pérdida de agua y electrolitos, puede ser causada por infecciones virales, bacterianas o 

parasitarias.  

 Vómitos: expulsión del contenido del estómago.  

 Enfermedades eruptivas: 

 Varicela: enfermedad viral que causa ampollas en la piel.  

 Sarampión: enfermedad viral que causa fiebre, tos, secreción nasal y erupción cutánea.  

 Rubeola: enfermedad viral que causa fiebre, erupción cutánea y ganglios linfáticos inflamados.  

 Otras enfermedades comunes: 

 Otitis media: infección del oído medio.  

 Infección de las vías urinarias: infección bacteriana en el sistema urinario.  

 Dolor de garganta: puede ser causado por una infección viral o bacteriana.  

 Dolor de oído: puede tener varias causas, como infecciones o presión por resfriados.  

 Infecciones en la piel: furúnculos, abscesos, etc.  

  

Factores de riesgo: 

 Edad: 

Los bebés y niños pequeños son más vulnerables debido a que su sistema inmunológico aún no está 

completamente desarrollado. 

 Exposición a agentes infecciosos: 

El contacto con personas infectadas puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades. 

 Condiciones socioeconómicas: 

Los niños de hogares con bajos recursos económicos pueden tener un mayor riesgo de 

enfermedades debido a la falta de acceso a atención médica, alimentación adecuada y un 

ambiente limpio. 

 Comorbilidades: 

Algunas enfermedades crónicas pueden aumentar la susceptibilidad a las enfermedades 

infecciosas.  
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Prevención: 

 Vacunación: 

Las vacunas son una herramienta clave para prevenir enfermedades infecciosas graves, como el 

sarampión, la rubéola y la varicela. 

 Higiene: 

Lavarse las manos frecuentemente, limpiar superficies y objetos que puedan estar contaminados, 

son medidas importantes para prevenir la propagación de enfermedades. 

 Lactancia materna: 

La leche materna proporciona anticuerpos que ayudan a proteger al bebé de infecciones. 

 Nutrición adecuada: 

Una alimentación saludable ayuda a fortalecer el sistema inmunológico. 

 Atención temprana: 

Si un niño muestra síntomas de enfermedad, es importante buscar atención médica a tiempo para 

prevenir complicaciones.  

 

 

Trabajo en grupos Dramatización  

Se realizan 3 grupos de trabajo a quien se le da una enfermedad prevalente de la infancia: IRA, 

Varicela y Enfermedad diarreica Aguda con el fin de realizar dramatización del manejo que se hace 

en la fundación, se realiza retroalimentación de cada una y se recomienda realizar estas acciones 

educativas con los padres de familia. Se revisan algunas acciones negativas que se realizan por parte 

de los padres de familia frente a las enfermedades prevalentes, así mismo se aclaran dudas frente al 

tema de vacunación   

 

 

Compromiso 

Enviar ficha de formato nuevo de vacunación para compartirlo con los padres de familia.  

Realizar articulación con PAI para hacer jornada en la fundación, se realizará gestión.  

 

Registro fotográfico 
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Cierre  

Siendo las 5:10 se da cierre a la actividad contando con la participación de 13 personas  

 

 

 

COMPROMISOS DE ESTA REUNIÓN RESPONSABLE FECHA 

Promover acciones educo comunicativas 

con padres de familia para la prevención de 

las enfermedades prevalentes de la infancia  

Docentes  Permanente  

   

   

   

   

 
DECISIONES / CONCLUSIONES 

 

Las enfermedades prevalentes de la infancia se pueden prevenir realizando adecuado lavado de 

manos, y conociendo las principales signos y síntomas de las mimas  

 

Se explica que, si las familias de los niños y niñas mantienen adecuados hábitos saludables, la familia 

no se va a enfermar y por ende no se generan incapacidades, promoviendo de esta manera la 

economía del cuidado.  

 

 

 

FIRMAS DE LOS ASISTENTES - Este campo deberá diligenciarse cuando el acta se realiza en físico.  

NOMBRE FIRMA CORREO ELECTRÓNICO 

Se anexa listado de asistencia    
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